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人を対象とする研究に関する情報開示について 

作成日：令和 6年 9月 18 日 

 

 下記の研究は、大阪体育大学研究公正委員会研究倫理審査部会で承認され、学長の許可を得て実施す

るものです。 

 

①研究課題名 生まれ月によるモチベーションの質の違いに関する研究 

②研究期間 研究承認日 ～ 2028 年 3 月 31 日 

③研究責任者 安田 悠杜 

④研究の目的と意義 

本研究は、生まれ月によって、モチベーションの質が異なり、それがさらにスポー

ツにおけるエンゲージメントに影響を与えるかを調査するものです。過去の研究

では、早生まれのスポーツ選手は遅生まれの選手に比べて約 1 年の成長の差があ

るため、精神的、肉体的な差があることがわかっております。しかしながら、少な

いながらも早生まれの選手もセレクションで選抜されています。これまでの研究

では、さまざまな分野で相対年齢効果が存在することがわかっていますが、そのよ

うな少ない早生まれの選手がなぜ選抜に選ばれているかは明らかにされていませ

ん。そこで、本研究では、早生まれの選手の特徴をモチベーションの観点から検証

することが目的です。 

⑤利用目的及び利用方法（他の機

関へ提供される場合はその方法） 
学会発表及び論文投稿（学会及び投稿先は未定） 

⑥研究対象者 

所属：セレクションのあるサッカークラブ 

年齢：１3 歳から１5 歳 性別：男性 

人数：約 200 名 

⑦利用する試料・情報 
目標やスポーツに関する考え方に関するアンケート結果（個人が特定される情報

は取得いたしません） 

⑧利用する試料・情報の収集期間 研究承認日 ～ 2028 年 3 月 31 日 

⑨試料・情報を利用する者 安田 悠杜 

⑩試料・情報の利用または他の研

究機関への提供の停止について 

ご本人またはその代諾者のご希望により、試料・情報の利用を停止することができ

ます。試料・情報の利用または提供の停止を希望される方は下記の問い合わせ先ま

でお申し出ください。 

⑪試料・情報の管理について責任

を有する者（お問い合わせ先） 

所属：大阪体育大学スポーツ科学研究科 

責任者：安田 悠杜 

E-mail：yyasuda@ouhs.ac.jp 

 


